
Wegen seiner Lage in den Bayrischen Alpen 
gilt der Garmin Alpen-Triathlon als einer 
der interessantesten und anspruchsvollsten 
Wettkämpfe. Und als einer mit einzigartiger 
Atmosphäre! Seit letztem Jahr hat der Klassiker 
mit Garmin einen neuen Titelsponsor. Und da 
Garmin nicht nur Sportcomputer baut, sondern 
den Sport auch lebt, hat der Navigations­
spezialist gleich ein eigenes Team aufgestellt: 
das Triathlon Team Garmin & Friends. 12 Mit-
arbeiter und 5 zugeloste Athleten gingen 2010 
in der Staffel bzw. als Einzelstarter an den 
Start, einige ambitioniert, andere einfach nur 
froh, anzukommen. Eines hatten jedoch alle 
gemeinsam: einen Riesenspaß! 

Man sagt dem Alpen-Triathlon ein ganz 
besonderes Flair nach. Stimmt das?
Tom Mühlmann (Director Marketing Com-
munications; Einzelstarter): Auf jeden Fall! 
Die wunderschöne Bergwelt rund um den 
Schliersee, die Stimmung bei Athleten und 
Zuschauern und vor allem die anspruchsvolle 
Strecke mit dem berüchtigten Anstieg zum 
Spitzingsattel ... das alles ergibt einen ganz 
besonderen Event. Das, und die lange Tradition 
machen den „Schliersee“ einmalig! Deswegen 
haben wir uns letztendlich dafür entschieden, 
Titelsponsor zu werden.

12 Mitarbeiter gingen an den Start.  
Habt Ihr Euch alle freiwillig gemeldet?
Wolfgang Doleschel (Productmanager Sport/
Fitness): Freiwillig?! Wir wurden gezwungen! 
Nein, natürlich nicht. Ich glaube, wir waren 
alle selbst überrascht, wie sich das entwickelte 
und dass letztendlich so viele von uns an den 
Start gingen – vom Vertrieb über Support und 
Produktmanagement bis hin zum Marketing. 
Harmonie herrschte von Anfang an, aber man 

merkt jetzt noch, dass so ein Erlebnis verbin­
det. Wir sind wirklich ein TEAM!

Haben es alle „überlebt“? Gab es Punkte, 
an denen jemand aussteigen wollte?
Peter Weirether (Trade Marketing Specialist): 
Gibt es die nicht für jeden manchmal? Ich 
muss gestehen, meine Stärke liegt nicht 
gerade im Schwimmen, und ich habe lange 
gebraucht, bis ich die komplette Strecke 
durchkraulen konnte. Da überlegt man sich 
zwischendrin natürlich, warum man das alles 
auf sich nimmt. Den Triathlon unter 3 Stunden 
gefinisht zu haben und das Gefühl im Zielein­
lauf entschädigt für alle Strapazen!

Wer von Euch ist 2011 wieder dabei? 
Christian Plötner (Social Media Specialist): Ich 
war letztes Jahr froh, eine tolle Zeit zu errei­
chen – auch wenn ich nur Läufer in der Staffel 
war – und habe mich für dieses Jahr wieder 
gemeldet. Ob ich diesmal Rad fahre oder als 
Einzelstarter alle drei Disziplinen bewältige, 
könnt Ihr Anfang Juli selbst herausfinden...

Ihr habt – wie im letzten Jahr – wieder 
Plätze fürs Triathlon-Team Garmin& 
Friends verlost. Wie war das erste 
gemeinsame Training mit Garmin Profi-
Triathlet Timo Bracht?
Gunda Häußler (Marketing Specialist 
Messen und Sponsoring): Anstrengend... Und 
seeehr witzig! Wir haben uns wieder genau 
die Richtigen ausgesucht. Timo hat uns mal 
wie immer hart ran genommen, gleichzei­
tig gibt er aber laufend wertvolle Tipps und 
er ist unglaublich motivierend. Letztes Jahr 
haben wir beschlossen: jeder Finisher ist ein 
Gewinner. Ergebnisse sind zweitrangig. Aber 
natürlich werden auch in diesem Jahr wieder 
alle alles geben! 

Garmin Alpen-Triathlon

Der anspruchsvolle 
Klassiker

Forerunner 310XT
Dank GPS und eines großen, frei konfigurier­
baren Displays informiert der Forerunner 310XT 
jederzeit zuverlässig über verschiedenste Para­
meter: von Geschwindigkeits- bzw. Pace-Werten
über Herzfrequenz, bis hin zur Watt-Leistungs­
messung. Er ist wasserdicht bis 50 Meter Tiefe
und verfügt über einen akustischen, sowie 
über einen Vibrationsalarm. Verschiedene vor­
ab konfigurierbare Sport-Modi für die Einzel­
disziplinen und ein Schnellwechselsystem zur 
Montage am Armband oder am Lenker runden
der Forerunner 310XT ab und machen ihn zum 
Traum für Triathleten.

Mehr Informationen unter www.garmin.de

Garmin Alpen-Triathlon
Der Alpen-Triathlon findet bereits seit 1988 
statt, seit 2010 ist Garmin Titelsponsor. Er war 
bereits mehrfach Austragungsort des Europa­
cups, sowie der Deutschen und Internationalen 
Deutschen Triathlon-Meisterschaften. Auch die 
Deutsche Triathlon Bundesliga trägt einen ihrer 
Wettkämpfe immer wieder gerne am Schlier­
see aus. Den Streckenrekord hält der deutsche 
Triathlet und amtierende Weltmeister Michael 
Raelert mit einer Zeit von 1:59:28. 
Am 2. Juli 2011 wird der Alpen-Triathlon 
zum 24. Mal ausgetragen. Siehe auch 
www.garmin-alpen-triathlon.de

Team Garmin & Friends auf Facebook
http://www.facebook.com/pages/
Triathlon-Team-GARMIN-Friends/ 
111325808879205


